Kinder starken

Ein Tag, der Kinder starkt und Mut macht, Grenzen
zu setzen, ,Nein" zu sagen und sich Hilfe zu holen

Samstag 22.4.2023

11-16.00 Uhr | Harmoniesale, Schillerplatz 5, Bamberg
Eintritt frei | Fiir Kinder von 5 bis 12 Jahren
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Wir helfen Kriminalititsopfern.
Staatsanwaltschaft Bamberg

STADT BAMBERG Oberfranken




Programm:

11.30 Uhr: Puppenspiel fiir die Kleinen (zwischen 5 bis 7 Jahren).

Mittels eines interaktiven Puppenspiels lernen Kinder, wie sie sich in schwierigen
Situationen verhalten kénnen, dass es gute und schlechte Geheimnisse gibt und
dass ich NEIN sagen darf! Dauer ca. 60 min.

14.00 Uhr: Theaterworkshop fiir die Groen (zwischen 8 und 12 Jahren).

Hier erfahren Kinder erste Impulse, die sie ermutigen ihre Gefiihle und Bediirfnisse
selbstbewusst zu dukern und Grenzen zu setzen. Dies gilt besonders dann, wenn es
um ihre kérperliche Selbstbestimmung geht, die von anderen missachtet wird und

um gute und schlechte Geheimnisse.

Spielmobil, Kinderschminken, Polizei interaktiv
und vieles mehr



