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Liebe Vater,

die Rolle der Vater hat sich in den
letzten Jahren stark gewandelt: Viele
wiulinschen sich, mehr Zeit mit Ihren
Kindern zu verbringen und eine aktive
Rolle in der Erziehung zu tibernehmen.
Die partnerschaftliche Aufteilung von
Arbeits- und Familienleben hat fur viele Paare oberste
Prioritat - diesen Wunsch kdénnen viele aber aus
unterschiedlichsten Griinden nur schwer realisieren.

Die Stadt Bamberg mochte Vatern Mut machen, sich
nicht durch betriebliche Hindernisse oder gesell-
schaftliche Vorurteile einschranken zu lassen. Denn
kaum etwas ist so erfullend und spannend im Leben,
wie ein Kind vom Babyalter in das Erwachsenenleben
begleiten zu dirfen.

Aus diesem Grund haben wir erstmals das Bamberger
Vaterprogramm zusammengestellt. Herausgekommen
ist ein buntes und vielseitiges Programm mit
zahlreichen Informationen fur Vater und vielen
Angeboten fiir gemeinsame Vater-Kind-Aktivitaten.
Daher gilt mein herzlicher Dank den Anbietern, die sich
daran beteiligen.

Ich hoffe, dass das erste Bamberger Vaterprogramm
viel Zuspruch erfahrt und Paare so ihrem Wunsch nach
einer partnerschaftlichen Aufteilung von Arbeits- und
Familienleben naher kommen.

Ihr
Andreas Starke
Oberbulrgermeister der Stadt Bamberg



Oktober 2017

"Du bist drei, komm mit Papa in die

Biicherei!"

@/

Einmal im Monat am Samstag gibt es einen
besonderen Papa-Tag. Alle Papas mit ihren dreijahrigen
Kindern sind dabei zu einem Vorlesevormittag mit
gemeinsamem Basteln eingeladen.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Aktion Lesestart
statt, bei der Eltern fir ihre dreijdhrigen Kinder ein Bilderbuch
und wertvolle Tipps zum Vorlesen der Stiftung Lesen

geschenkt bekommen.

Datum Sa. 7.10.
Beginn 10:30 Uhr
Dauer 1 Stunde
Kosten keine
Anmeldung

0951 98119-12

November 2017
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"Du bist drei, komm mit Papa in die o@

Bucherei!"

Veranstalterin
Stadtblcherei Bamberg

Veranstaltungsort
Stadtblcherei Bamberg
Obere KonigstraBe 4a
96052 Bamberg
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Beschreibung siehe Oktober 2017.

Datum Sa. 4.11.
Beginn 10:30 Uhr
Dauer 1 Stunde
Kosten keine

Anmeldung
0951 98119-12

Ein Tag in der Holzwerkstatt fiir Vater

und Kind(er)

Veranstalterin
Stadtbucherei Bamberg

Veranstaltungsort
Stadtbucherei Bamberg
Obere KonigstraBe 4a
96052 Bamberg
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Unter Anleitung eines Schreiners fertigen
Vater und Kinder ein kleines Regal flirs Kinderzimmer,
auf dem die Kinder ihre Schatze Ubersichtlich

prasentieren kénnen.



Datum Sa. 11.11. Veranstalterin

Beginn 10:00 Uhr gfi gGmbH Bamberg
Dauer 6 Stunden Veranstaltungsort
Kosten 65 Euro* Holzwerkstatt der gfi
Anmeldung bis 27.10. gGmbH Bamberg
0951 932240 oder LichtenhaidestraBe 15
info-ba@die-gfi.de 96052 Bamberg

*Pro Vater mit Kind betrdgt der Kostenbeitrag 65 Euro inkl.
aller Materialkosten. Inhaber des Familienpass "Ddumling"

erhalten 10 Euro Rabatt.
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"Papa und ich - Wir drehen unseren
eigenen Film"

Alles, was gebraucht wird ist: Papa's Handy

und ein paar kreative Ideen. Wir zeigen euch, wie man
mit Hilfe von Lego-Figuren einen Stop-Motion-Film
drehen kann.

o

Datum Do. 16.11. Veranstalter

Beginn 17:00 Uhr AWO Familienstitzpunkt
Dauer 2,5 Stunden Veranstaltungsort
Kosten 5 Euro* AWO Kinderhaus am
Anmeldung bis 9.11. Hauptsmoorwald

0151 2764 5227 oder HauptsmoorstraBe 26b
familienstitzpunkt@awo- 96052 Bamberg
bamberg.de

*Pro Vater mit Kind betrégt der Kostenbeitrag 5 Euro inkl.
Imbiss.
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"Die neuen Vater - Freud und Leid?" (g 2
Diskussionsrunde zum Thema, L
vorher (19 Uhr) Andacht in der Stephanskirche.
Datum Mi. 22.11. Veranstalter

Beginn 19:30 Uhr ebw Bbg., Diakonieverein Bbg.
Dauer 2 Stunden e.V., Familienbeirat

Kosten keine Veranstaltungsort
Anmeldung Kapitelsaal, Stephanshof
Nicht erforderlich Stephansplatz 5

96049 Bamberg



Vater und Kinder bauen Trommeln o
. . . s
Vater bauen mit ihren Kindern gemeinsam
sog. Cajon, das sind mexikanische Trommeln.
Datum Fr. 24.11. und Veranstalter
Sa. 25.11. Mannerschuppen des

Beginn Fr. 14:00 Uhr, Diakonievereins Bamberg
Sa. 10:00 Uhr e.V.

Dauer jeW. 4 Stunden Veranstaltungsort

Kosten 20 Euro* Mannerschuppen

Anmeldung bis 15.11. Alte Seilerei 20

info@maennerschuppen.de 96052 Bamberg

*Pro Trommel betrédgt der Kostenbeitrag 20 Euro. Die
Anmeldung ist erst wirksam, wenn der Kostebeitrag
Uberwiesen wurde.
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Beschreibung siehe Oktober 2017.

Datum Sa. 2.12. Veranstalterin

Beginn 10:30 Uhr Stadtbicherei Bamberg
Dauer 1 Stunde Veranstaltungsort
Kosten keine Stadtblcherei Bamberg
Anmeldung Obere KonigstraBe 4a
0951 98119-12 96052 Bamberg
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Februar 2018 (\“/

Verlasslich Vater sein trotz Trennungund 0
Scheidung o
Die Trennung einer Paarbeziehung kann fir
gemeinsame Kinder eine groBe Belastung darstellen.
Der Vortrag beleuchtet bestehende Probleme in der
Aufrechterhaltung einer verlasslichen Vater-Kind-
Beziehung. Er gibt Hinweise auf Verhaltensweisen von
Vatern und Muttern in der Trennungssituation, die die
Belastung ihrer Kinder reduzieren kénnen und er zeigt
Wege auf, wie Véter auch nach einer Scheidung eine
wichtige Bindungsperson fir ihre Kinder bleiben
kénnen.

Referent: Dr. Martin Weil3 / Lebensberatung-Coaching-
Organisationsberatung, KleberstralBe 25, 96047 Bamberg,
dr.martin.weiss@t-online.de, 0951-9163142

Datum Di. 6.2. Veranstalter

Beginn 19:00 Uhr Stadt Bamberg:

Dauer 2 Stunden Fachbereich FIF,

Kosten keine Gleichstellungsstelle,

Anmeldung Familienbeauftrate

nicht erforderlich Veranstaltungsort
BIGG e.V.

OttostraBe 21
96047 Bamberg
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Fahrrader pflegen und reparieren @ 2
o

Vater lernen mit ihren Kindern gemeinsam
Fahrrader instand zu halten und einfache
Reparaturen auszufihren.

Yora =1

Datum Sa. 24.3. Veranstalter

Beginn 10:00 Uhr Mannerschuppen des
Dauer 3 Stunden Diakonievereins Bamberg
Kosten 10 Euro* e.V.

Anmeldung bis 15.3. Veranstaltungsort

info@maennerschuppen.de Mannerschuppen
Alte Seilerei 20
96052 Bamberg

*Je Vater betragt der Kostenbeitrag 10 Euro. Die Anmeldung
ist erst wirksam, wenn der Kostebeitrag iberwiesen wurde.



| abey.
/
Bogenturnier auf der Altenburg o
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Nach einer Besichtigungsrunde durch

die Altenburg geht es zum kleinen Bogenturnier. Unter
fachkundiger Anleitung erproben wir das Geschick mit
Repliken historischer B6gen.

Datum So. 25.3. Veranstalter

Beginn 14:00 Uhr AGIL - Museumspada-
Dauer 75 Minuten gogischer Verein e.V.
Kosten 6 Euro® Veranstaltungsort
Anmeldung Innenhof der Altenburg
buchungsanfrage@agil- Altenburgerstra3e 115
bamberg.de 96049 Bamberg

*Pro Vater und Kind betrédgt der Kostenbeitrag 6 Euro.
Eine Anmeldung von mind. 10 Teilnehmern ist zum
Zustandekommen des Angebots erforderlich.

Outdoor-Piratenabenteuer fur
Vater-Kind-Teams

Wir sind eine unerschrockene Bande

gestrandeter kleiner und groBer Piraten, die in der
unbekannten Wildnis alles zum Uberleben suchen
muss. So werden wir selbst gemachtes
Piratenstockbrot am Lagerfeuer brutzeln und
ausgekliigelte Miniaturboote in Vater-Kind-Teams
werkeln. Naturlich gibt s dabei jede Menge kleiner
Mutproben, MordsspaB3 und Herausforderungen fir
die Rabaukentruppe.

April 2018 m <
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Datum Sa. 21.4. Veranstalterin

Beginn 10:00 Uhr LBV-Umwveltstation
Dauer 3 Stunden Fuchsenwiese

Kosten 11 Euro* Veranstaltungsort
Anmeldung bis 13.4. Fuchsenwiese
bamberg@lbv.de Waizendorfer StraBe 17

96049 Bamberg

*Pro Vater mit Kind betrédgt der Kostenbeitrag 11 Euro.
Mindestteilnehmer 5 Vater-Kind-Paare - der Veranstalter
behélt sich vor, das Angebot zurlickzuziehen. Robuste, der
Witterung angepasste Kleidung und Selbstverpflegung!



Mit dem Rucksack unterwegs -
Viéter und Kinder erobern die Altenburg

Vom Familientreff Lowenzahn fahren wir

mit dem Bus zur Haltestelle Bundleshof. Vor dort aus
laufen wir hoch zur Altenburg, besteigen den Turm,
machen Spiele und picknicken auf dem Ruickweg zur
Stadtmitte im Grinen. Mitzubringen sind gute Laune,
Brotzeit und Getranke im Rucksack. Die Wanderung
findet bei jedem Wetter statt.
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Datum Sa. 5.5. Veranstalterin

Beginn 10:45 Uhr Familientreff Lowenzahn
Dauer 4:15 Stunden Veranstaltungsort
Kosten keine Familientreff Lowenzahn
Anmeldung KatzheimerstraBe 3

nicht erforderlich 96050 Bamberg
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Vater-Sohn-Tage - "Agenten auf dem Weg" -

eine Entdeckungsreise fiir Viter und S6hne”, P

Vater und S6hne gehen auf actionreiche
Entdeckungsreise in den Kérper von Mann und Frau.
Die Vater-Sohn-Tage starten und enden mit einem
gemeinsamen Programm.

Workshop fiir die S6hne: Die Jungen schliipfen
zunachst als Spezialagenten in die Rolle der Spermien.
Dabei gibt es jede Menge Infos tiber den Korper des
Mannes und der Frau und Uber die Pubertat.
Workshop fiir die Véter: Die Vater erleben auf
abenteuerliche Art, was im Kérper von Mann

und Frau abgeht, gleichzeitig gibt es gute Tipps, wie
sie ein kompetenter und liebevoller Begleiter fur ihren
Sohn in den Jahren der Pubertat sein kdnnen.

Leitung: Josta Baumgaértner

Datum Fr. 8.6. - Sa. 9.6. Veranstalterin

Beginn Fr. 17:00 Uhr KLVHS Feuerstein
Ende Sa. 17:00 Uhr Veranstaltungsort
Kosten 90 Euro* KLVHS Feuerstein
Anmeldung Burg Feuerstein 16
09194 73630 oder 91320 Ebermannstadt

zentrale@klvhs-feuerstein.de

*Pro Vater mit Kind betrdgt der Kostenbeitrag 90 Euro, fir
Jeden weiteren Sohn 30 Euro.



Juli 2018

Vaterfreizeit

Als Vater mit seinen Kindern bewusst ein
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Wochenende zu verbringen, entlastet nicht nur die
Mutter zu Hause. Es bringt Vater mit ihren Kindern
enger zusammen indem der Vater fur ein Wochenende
ausschlieBlich als Bezugsperson zur Verfligung steht.
Viele Kinder erleben ihre Vater im Alltag als diejenigen,
die wahrend der Woche zur Arbeit gehen und am
Wochenende der Mama ein bisschen zur Hand gehen.
Zu dem Freizeit- und Austauschwochenende sind alle
Vater eingeladen, die mal bewusst ohne die Mama mit
ihren Kindern etwas unternehmen wollen.

Der gegenseitige Austausch von Mann zu Mann hat
seinen Platz wahrend der angebotenen
Kinderbetreuungszeiten und bei der gemiitlichen
Abendrunde in der Plauderstube.

Datum Fr. 6.7. - So. 8.7.
Beginn Fr. 18:00 Uhr
Ende So. 13:00 Uhr

Kosten 140 Euro/40 Euro*
Anmeldung

09194 73630 oder
zentrale@klvhs-feuerstein.de

Veranstalterin

KLVHS Feuerstein
Veranstaltungsort
KLVHS Feuerstein
Burg Feuerstein 16
91320 Ebermannstadt

*Pro Vater betrégt der Kostenbeitrag 140 Euro, far das 1.
Kind 40 Euro und fir das 2. Kind 30 Euro.

September 2018

Vaterfreizeit

Beschreibung siehe unter Juli 2018.

Datum Fr. 7.9. - So. 9.9.
Beginn Fr. 18:00 Uhr
Ende So. 13:00 Uhr

Kosten 140 Euro/40 Euro*
Anmeldung

09194 73630 oder
zentrale@klvhs-feuerstein.de
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Veranstalterin

KLVHS Feuerstein
Veranstaltungsort
KLVHS Feuerstein
Burg Feuerstein 16
91320 Ebermannstadt

*Pro Vater betrégt der Kostenbeitrag 140 Euro, fir das 1.
Kind 40 Euro und fir das 2. Kind 30 Euro.



Bitte wenden Sie sich bei Anmeldungen und Fragen zu
den einzelnen Angeboten direkt an die Veranstalter!

Das Bamberger Vaterprogramm wurde von der Stadt
Bamberg initiiert und zusammengestellt, soll in den
Folgejahren fortgeschrieben werden und an die
Winsche der Véter in Bamberg angepasst werden.
Ideen und Anregungen zu dem Programm gerne an:
Bertrand Eitel

Fachbereich Integration, Ehrenamt und Familie

Tel.: 0951 87-1445

E-Mail: bertrand.eitel@stadt.bamberg.de

Gisela Filkorn

Familienbeauftragte der Stadt Bamberg

Tel.: 0951 87-1894

E-Mail: familienbeauftragte@stadt.bamberg.de

Birgit Schrobel

Gleichstellungsstelle

Tel.: 0951 87-1444

E-Mail: birgit.schroebel@stadt.bamberg.de

Postanschrift:
Stadt Bamberg, GeyersworthstraBe 3, 96047 Bamberg

Partner des Bamberger Vaterprogramms:

© AGIL - Musikpadagogischer Verein e.V.

© AWO Familienstutzpunkt

© ebw Bamberg

© Familientreff Lowenzahn

© gfi gGmbH Bamberg

© KLVHS Feuerstein

© LBV-Umweltstation Fuchsenwiese

© Mannerschuppen des Diakonievereins Bamberg e.V.
© Stadtblicherei Bamberg

Weitere Infos unter

\f@Www.familienportal-bamberg.de





